WeMuv Challenge Highlights

116 elementary schools and approximately 20,000
students from across Canada were represented.

Students across Canada walked more than
418, 661,862 steps combined

Using an average step length of 20 inches, the number
of steps taken would equal 212,680 km which is the
equivalent to walking across Canada 30 times.

Our research suggests this was the largest school-
based pedometer challenge ever run.
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Résultats du Défi aux écoles

Les résultats sont fondés sur 'accumulation moyenne de pas quotidiens exécutés par les éléves sur une
période de 5 jours. Les calculs n’'incluent pas nécessairement tous les éléves qui ont participé. Ceux qui
n’ont pas enregistré ou téléchargé plus de 500 pas pendant la semaine du défi en raison de leur inactivité,
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Résultats du Défi qux écoles
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de problémes techniques ou de pédomeétres défectueux ont été exclus. De plus, les éléves qui ont
accumulé des pas pendant plus de 5 jours ont été exclus des calculs visant a établir la moyenne de

'école.
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