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� 116 elementary schools and approximately 20,000 

students from across Canada were represented. 

 

� Students across Canada walked more than  

   418, 661,862 steps combined 

 

� Using an average step length of 20 inches, the number 

of steps taken would equal 212,680 km which is the 

equivalent to walking across Canada 30 times. 

 

� Our research suggests this was the largest school-

based pedometer challenge ever run. 
 











Produit  en partenariat avec 

 

91 063 Winnipeg MB 2,630,643 6577 

92 036 Red Deer AB 4,412,044 6536 

93 013 Calgary  AB 3,446,158 6382 

94 004 Calgary  AB 2,455,524 6378 

95 039 Calgary AB 2,132,281 6365 

96 101 Woodstock  ON 2,795,857 6354 

97 026 Vermilion AB 2,753,244 6329 

98 069 Corner Brook NL 4,033,997 6303 

99 042 Rocky Mountain House AB 3,934,616 6295 

100 006 Calgary AB 5,054,216 6279 

101 084 Hamilton ON 6,931,730 6217 

102 109 Montreal QC 2,796,631 6187 

103 065 Fredericton NB 6,307,107 6065 

104 110 Morin Heights QC 722,937 6024 

105 124 Fogo NL 1,172,853 6015 

106 100 London ON 601,360 6014 

107 104 Pierrefonds QC 6,419,237 5862 

108 067 Port Elgin NB 2,514,067 5714 

109 068 Bay Robert's NL 4,724,779 5591 

110 070 Grand Falls-Windsor NL 4,651,288 5408 

111 106 Longueuil QC 3,702,940 5252 

112 072 Clarenville NL 3,915,559 5052 

113 122 Durham Bridge NB 1,315,438 4964 

114 066 Rothesay NB 954,892 3898 

115 017 Calgary AB 2,543,804 3769 

116 047 Burnaby  BC 116,853 3541 

Résultats du Défi aux écoles 
Les résultats sont fondés sur l’accumulation moyenne de pas quotidiens exécutés par les élèves sur une 
période de 5 jours.  Les calculs n’incluent pas nécessairement tous les élèves  qui ont participé. Ceux qui 
n’ont pas enregistré ou téléchargé plus de 500 pas pendant la semaine du défi en raison de leur inactivité, 
de problèmes techniques ou de pédomètres défectueux ont été exclus. De plus, les élèves qui ont 
accumulé des pas pendant plus de 5 jours ont été exclus des calculs visant à établir la moyenne de 
l’école.  
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